






MENU DU 19/03/2018 AU 23/03/2018
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Lundi 19 Mars 2018 :
Concombre
Coleslaw/salade verte
Sot’ l’y laisse de dinde ananas curry
Omelette fromage
Tortis tricolore/choux fleur
Yaourt aromatisé
Yaourt nature
Fruit de saison


Mardi 20 Mars 2018 :
Gaspacho concombre/tomate
Salade galicienne/Salade verte
Paëlla royale
Riz paëlla sans fruit de mer
Poêlé espagnole
Buchette de chèvre/Emmental
Glace liégeois pêche melba
Jeudi 22 Mars 2018 :
Avocat sauce cocktail crevette
Salade incas/Salade verte
Poisson blanc gratiné
Cordon bleu
Poêlée champignons pomme-de-terre
Port salut/Rondelé
Compote de fruit/Biscuit
Fruit de saison


Vendredi  23 Mars 2018 :
Salade romaine surini
Tomate/Salade verte
Sauté de bœuf oignons rouges
Filet de poisson sauce tomates
Risetti/Duo de carottes
Fromage blanc au fruit
Fromage blanc nature

Glace liégeois choco/Fruit				           Fruit de saison	
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