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MENU DU 27/11/2017 AU 01/12/2017

Lundi 27 Novembre 2017 :
Salade incas
Betterave/salade verte

Donuts de poulet au fromage
Filet de loup à l’escabèche
Gratin de légumes à l’ancienne
Boulgour
Fromage frais vanille/Petit suisse
Fruit de saison
Mardi 28 Novembre 2017 :

Nems/Accras morue
Salade verte

Emincé veau noix cajou
Cabillaud au safran moules
Carottes vichy/Tendres perles
Tartare/Mimolette
Gâteau semoule/Gâteau riz
Jeudi 30 Novembre 2017 :

Salsifis, thon vinaigrette
Salade jurassienne
Salade verte

Lasagne de bœuf maison
Filet meunière à la tomate
Torsades aux légumes
Yaourt sucré/Yaourt nature

Fruit de saison

Vendredi 1er Décembre 2017 :

Avocat sauce cocktail
Salade de perles marinées/Salade verte

Sauté de porc aux oignons
Filet de poisson
Lentille/Choux romanesco à la muscade
Danio fruit (yaourt 150g) /Sablé des Flandres
Fruit de saison

Fruit de saison
Vert : Produit BIO     + en Rouge : produit à base de porc



